Routenbau — Lehrgang 2 Teil 2 i,a..

Deutscher Alpenverein
Bergsportfachverband Bayern

Routenbau — Seiltechnik Plus
10.-11.10.2026 / Ingolstadt

1. Ziel des Lehrgangs

Der Lehrgang erganzt die Einfihrung in die Seiltechnik im M2a durchpraktische Bautatigkeit im
Seilsystem und Schulung zugehoriger Themen. Die Teilnehmenden verstehen danach Kriterien flr
Qualitat im Routenbau an KKA mit Sicherungspunkten, insbesondere in Bezug auf die
Produktsicherheit. Die Teilnehmenden kdnnen danach zielgruppengerechte, breitensportliche
Publikumsrouten im Seil bauen und verstehen die Abldufe effizienten Routenbaus im Team.

2. Inhalte

e Normativer Rahmen Routenbau an Wanden mit Sicherungspunkten,
Sicherheitsaspekte und Qualitat im Routenbau an KKA mit Sicherungspunkten (z.B.
Seilverlaufe, Volumen, ...)

e Routenbau Praxis: Ein- und Ausschrauben

e Testklettern und Zielgruppenverstandnis

o Sicheres und effizientes Optimieren

e Theorie / Abgrenzung: Hinweise zu Routenbau in Hubarbeitsbiihnen (keine
Unterweisung in der Bedienung)

3. Voraussetzungen

¢ Anmeldung mit dem Anmeldeformular

e Vollendung des 16. Lebensjahr mit Einverstandniserklarung der Eltern

e Mitgliedschaft in einer Sektion/Verein, die/der dem Bergsportfachverband angehorig ist

e Routenbaukurs M1 + M2b + M2a oder Routenbau Lehrgang 1 + Lehrgang 2 Teil 1 (neue
Bezeichnung 2026)

e Ein angemessenes eigenes Kletterkdnnen

e Ein angemessenes Fitnesslevel (Gesundheitliche Eignung und Fitness fiir mehrstiindige
Arbeiten mit Hebevorgangen)

e Erfahrung im Routenbau in der Sektion/Verein von Vorteil

e Bereitschaft zum ehrenamtlichen Engagement

e Nachweis liber einen Erste-Hilfe-Kurs nicht dlter als 2 Jahre
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4. Lehrgangsdaten

ki

Deutscher Alpenverein
Bergsportfachverband Bayern

Datum
Lehrgangsbeginn
Lehrgangsende

Meldeschluss

Ort

Kursgebihr

Ausristung

Unterkunft
Lehrgangsleiter
Ausbilder

Teilnehmerzahl
Priafung
Fortbildungspflicht

Sonstiges

10.-11.10.2026
Samstag Treffpunkt 09:00 Uhr an der Halle
Sonntag ca. 16:00 Uhr

13.09.2026

DAV Kletterzentrum Ingolstadt
Baggerweg 2
85051 Ingolstadt

115,00€ - die Kosten werden zu Lehrgangsbeginn von dem bei der
Anmeldung angegebenen Konto abgebucht (Beitrag fir Nichtmitglieder
abweichend)

e Ausristung Klettern Lead in der Halle

e festes und geschlossenes Schuhwerk (z.B. Schrauberschuhe
vom Typ Zustiegsschuh)

e Helm EN 12492 oder EN 397

e Routenbauausristung wird gestellt; soweit vorhanden kann
bestehende Routenbauausristung auf eigene Verantwortung
verwendet werden, soweit sie den Normanforderungen siehe
https://www.bergsportfachverband.de/fags.html entspricht -
es wird darum gebeten, im Vorfeld Riickmeldung zum
Leihbedarf zugeben, insbesondere zu Gurten (und GurtgroRen)

e Arbeitsschutzbrille und Gehérschutz(mit Helm kompatibel)

e T-Schlissel (m10)

e Soweit vorhanden Akkuschrauber/ Schlagschrauber +Bit-Set
(mit Torx, Assy), sonst muss je nach Bestand an Werkzeug vor
Ort ggf. mit T-Schliissel montiert werden

e Schreibmaterialien

Keine Unterkunft durch Bergsportfachverband
N.N.
N.N.

max. 10
Keine

Der Lehrgang wird als Pflichtfortbildung fir Trainer*innen C/B
Sportklettern Breiten- und Leistungssport mit einer aktiven Lizenz
anerkannt.

Fir Riackfragen und Auskiinfte steht Euch die BFB-Geschaftsstelle
gerne zur Verfligung:
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Deutscher Alpenverein
Bergsportfachverband Bayern

Tel.: +49 89 262048 540
Mail: lehrgaenge@bergsportfachverband.de
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