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Technik- / Taktikiiberpriifung Sichtung: Lead
Vorgehensweise:

Jede Athletin und jeder Athlet reicht ein Klettervideo im vorgegebenen Schwierigkeitsgrad ein.
Das Video soll eine maximale Lange von sechs Minuten Kletterzeit haben und muss in guter
Qualitat aufgenommen werden. Diese Videos werden zur Bewertung an den
Bergsportfachverband (BFB) geschickt. Die Kletterroute muss dabei im Onsight-Modus
geklettert werden.

Rahmenbedingungen:

o Besichtigungszeit: Vor dem Klettern haben die Athlet*innen vier Minuten Zeit, um die
Route zu besichtigen. Diese Besichtigung wird ebenfalls im Video festgehalten.

¢ Maximale Videolange: Insgesamt darf das Lead-Video eine Lange von maximal 10
Minuten haben.

Schwierigkeitsgrade Lead:
e JugendE 2 8-
e JugendD18-/8
e JugendD2:8
e JugendC1:8/8+
e Jugend C2: 8+

e Jugend B1:9-

Technik- / Taktikiiberpriifung Sichtung: Bouldern
Vorgehensweise:
Fur die Boulderkategorie mussen zwei Videos eingereicht werden:
1. EinVideo eines koordinativen Boulderproblems
2. EinVideo eines Platten-Boulderproblems
Die Videos haben eine maximale Lange von drei Minuten.
Rahmenbedingungen:
o Ungeklettert: Der Boulder darf vorab noch nie geklettert worden sein.

o Besichtigungszeit: Vor dem Start haben die Athlet*innen eine Minute Zeit, um das
Boulderproblem zu besichtigen. Diese Besichtigung wird ebenfalls im Video
festgehalten.

¢ Maximale Videolédnge: Jedes Boulder-Video darf insgesamt vier Minuten dauern.
Allgemeine Informationen:
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¢ Aufnahmeverantwortung: Die Videos sind vom Heimtrainer oder der Heimtrainerin der
jeweiligen Athletin oder dem jeweiligen Athleten entsprechend der Anmeldung zu filmen.

¢ Einreichungsfrist: Die Videos mussen bis spatestens 15.11.2024 per E-Mail von den
Athleten* innen an folgende Adresse gesendet werden:
wettkaempfe@bergsportfachverband.de.

¢ Videoformat: Alle Videos mit Vor-, Nachname und Sektion als eine Datei versenden z.B.
per WeTransfer. Bitte einzelne Videos beschriften mit Lead, Boulder 1, Boulder 2.

Sollten weitere Fragen zur Technik- oder Taktikiiberprifung bestehen, wendet euch bitte direkt
an den Bergsportfachverband wettkaempfe@bergsportfachverband.de.
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